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Date :

19/09 au 23/09

Liste des Allergenes Alimentaires

Jour

Plats

Lait

Gluten

Euf

Poissons

Crustacés

Mollusques|

Sulfites

Fruits a
coques

Soja

Céleri

Arachides

Moutarde

Sésame

Lupin

1anni

CONCOMBRE VINAIGRETTE

OMELETTE

ECRASE DE POMME DE TERRE

FROMAGE

'YAOURT YEO

x [x |x |x

1Q4YIN

MELON

PAUPIETTE DE VEAU AU JUS

RIZ PILAF

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

1a3443IN

RILLETTE DE PORC

PILON DE POULET TEX MEX

TOMATES PROVENCALES

FROMAGE

YAOURT BIO

1anar

' TOMATES MOZZARELLA

SAUCISSE DE TOULOUSE LOCAL

x [x [x |x

POMMES AU FOUR

FROMAGE

YAOURT BIO

1Q34aN3IA

TABOULE A LA MENTHE

FILET DE POISSON MEUNIERE

POELEE DE SAISON

FROMAGE

POIRE BELLE HELENE




