
Déjeuner Sainte Thérèse

lundi 12 octobre mardi 13 octobre mercredi 14 octobre jeudi 15 octobre vendredi 16 octobre

Radis rose Carottes râpées Oeuf mimosa Carottes râpées vinaigrette

Salade de riz Saucisson sec

Salade verte & emmental Concombre au fromage blanc Friand au fromage

Nuggets de poisson Sauté de volaille Saucisse de Toulouse Steak haché Bouchée de la mer

Coquillettes Brocolis Poêlée de légumes de saison Carottes au thym Gratin de chou fleur

Epinards à la crème Semoule Lentilles Riz Boulghour

Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt

Compote de fruit Mousse au chocolat Pêche au sirop

Fruit de saison Fruit de saison Compote de fruit

Fruit de saison Beignet chocolat

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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